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MERCOLEDÌ 1 MARZO 2017 

LE CENERI

Carissimi, 

      torna il tempo propizio per migliorare la nostra 

vita sinodale cristiana, personale e di Chiesa: la Quaresima 

in famiglia e in parrocchia mentre viviamo – grazie a Dio – 

nel mondo. 

Per quaranta giorni, a imitazione di Cristo nel deserto, 

siamo sollecitati a prepararci alla celebrazione della 

Pasqua, con un cammino di conversione, di rinnovamento 

spirituale, di ascolto della Parola di Dio e delle indicazioni 

di vita che ci dà Papa Francesco. Come famiglia ci uniamo 

alla pratica penitenziale della Chiesa mediante il 

digiuno dal Mercoledì delle Ceneri, l’astinenza dalle 

carni in ogni venerdì, con altri impegni e rinunce, ma 

specialmente con la preghiera più intensa, con opere 

di carità e con un ascolto premuroso della Parola di 

Dio, perché “non di solo pane vive l’uomo, ma pure di 

ogni parola che esce dalla bocca di Dio”.  

È passato l’Anno Giubilare della Misericordia ma restano sempre le OPERE DI MISERICORDIA: ci 

aiutano a vivere l’indicazione del nostro Vescovo Matteo per questo anno di Congresso 

Eucaristico “Voi stessi date loro da mangiare”. 

           Don Mario 
 

MERCOLEDÌ 1 MARZO – LE CENERI.  

Inizio della Quaresima nell’anno del  

Congresso Eucaristico Diocesano

SS. Messe con Imposizione delle Ceneri: ore 7,30 (preceduta dalle lodi)–18,30–21,15 e all’Istituto S. 

Anna alle ore 15,30 ai piani (non in chiesa). 

Giorno di digiuno penitenziale con l’impegno che la raccolta in denaro all’Offertorio delle S. Messe 

verrà devoluto: 

 -  per ridurre ancora il debito della parrocchia  per Casa 3 Tende 

- per  le persone disagiate che si presentano al nostro Centro d’Ascolto Maria Chiara Baroni. 

 
 

Le 7 Opere di Misericordia CORPORALI  

(cfr Mt 25, 35-36) 

 Dar da mangiare all’affamato 

 Dar da bere all’assetato 

 Ospitare il forestiero 

 Vestire gli ignudi 

 Assistere gli ammalati 

 Visitare i carcerati 

 Seppellire i morti 

Le 7 Opere di Misericordia SPIRITUALE 

 Consigliare i dubbiosi 

 Insegnare agli ignoranti 

 Ammonire i peccatori 

 Consolare l’afflitto 

 Perdonare le offese 

 Sopportare pazientemente le persone 

moleste 

 Pregare Dio per i vivi e per i morti 
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APPUNTAMENTI PER QUESTO TEMPO PROPIZIO 

 
1) “Io sono con voi” sabato 11 marzo (ore 17-19,30). 

2) Adorazione con il Santissimo Esposto: al giovedì dalle ore 17 alle ore 24. 

3) Lettura della Parola di Dio del giorno: sul tavolo in fondo alla chiesa c’è il librino PANE 

QUOTIDIANO con le letture quotidiane e il commento di don Oreste (qui sotto le indicazioni per 

l’acquisto). 

4) Se ancora non l’avete fatto: leggete l’Esortazione bellissima “Evangelii Gaudium” di Papa 

Francesco per vivere la vita di Chiesa con maggiore slancio e audacia! E pure - per il bene della 

famiglia, dei fidanzati, degli sposi e di chiunque – “Amoris laetitia” ! (Trovate entrambi i documenti 

in segreteria). 

5) Ogni mattina S.Messa ore 8 (eccetto il sabato) 

preceduta dalle Lodi alle ore 7,40.  

6) Desiderare la CONFESSIONE e stabilire presto quando 

“farla” prima che finisca la Quaresima come vero atto di 

conversione: al mattino ogni giorno di Messa al suo 

termine; al giovedì dopo la Messa delle 18,30 e pure alle 21; 

al venerdì dopo la Messa delle 16,45; a richiesta 

accordandosi con uno dei tre preti (d.Gabriel, d.Riccardo, 

d.Mario).  

7) Partecipazione alla CFE (Comunità Familiare di 

Evangelizzazione) presso le 10 famiglie indicate nell’ultima 

pagina. 

8) Partecipare al Triduo Pasquale il 13-14-15 aprile: Giovedì 

Santo e Venerdì Santo alle ore 20,30; Sabato Santo Grande Veglia delle ore 22,30. 

9) Via Crucis: ogni venerdì ore 16 in chiesa per anziani e quanti altri desiderano; alle ore 21 venerdì 

10 marzo in chiesa, alle ore 21.15 venerdì 31 marzo per le strade come ogni anno iniziando dal 

giardino del S.Anna, alle ore 21 venerdì 7 aprile Via Crucis cantata secondo la tradizione della 

Parrocchia. 

10) Per gli sposi iscriversi al seminario  “Ecco lo Sposo” del 21-23 aprile. 

11) Processione delle Palme con l’Arcivescovo sabato 9 aprile ore 20,30. 

 

 

 

DIAMO ASCOLTO ALLA QUOTIDIANA PAROLA DI DIO 

utilizzando anche questo piccolo strumento 
 

Pane Quotidiano è un bimestrale che contiene le letture del giorno e i 

commenti di don Oreste Benzi. Il suo formato tascabile ti renderà 

agevole sfogliarlo in ogni momento mettendoti in comunione con la 

Chiesa.  

Pane Quotidiano accompagnerà i tuoi momenti di preghiera e i 

commenti alla Parola tratti dagli scritti e dalle meditazioni di don Oreste 

ti offriranno spunti per la riflessione e per la meditazione. 

Il libretto lo trovate in fondo alla chiesa sul tavolino oppure in 

Segreteria (costo in copertina). 

Abbonamento annuale: €  17,00 da versare sul sito ww.daicistai.org 



 
 

Prospettive “eucaristiche” nell’Anno del Congresso Eucaristico 

Diocesano secondo le sollecitazioni del nostro Vescovo Matteo 

“Date voi stessi da mangiare” 

ed altre espressioni di Gesù quali 

“Vieni e Vedi!… 

…Abbiamo incontrato il Messia!!” 

____________________________________________________________________ 
 

Quale importanza hanno i tanti momenti  convocanti e di formazione che abbiamo! Di essi dobbiamo 

usufruire per dare “rifornimento” al nostro spirito e cuore e così pure per dare e ridare stabilità e 

formazione al nostro essere di Cristo, e con Lui essere presenza di Vangelo nel mondo. 

Sì, un breve elenco di tutto questo, dimenticando senz’altro qualcosa; ma giusto perché balzino agli 

occhi queste occasioni e siano desiderate e cercate: 

 

 La Messa domenicale 

 La Messa quotidiana 

 L’Adorazione settimanale con il 

Santissimo esposto al giovedì dalle ore 

17 alle 24 

 La nostra personale visita a Gesù 

Eucarestia 

 La Coroncina della Misericordia 

 Il Rosario 

 La Confessione quale sacramento 

 Le Comunità Familiari di 

Evangelizzazione 

 Il gruppo Vangelo a casa della Vittoria 

Manfredini al martedì pomeriggio 

 L’incontro delle donne anziane di AC 

 Il catechismo dei bimbi 

 La tappa mensile del “Io sono con voi” 

per gli adulti e per i genitori dei bimbi 

del catechismo 

 I Seminari proposti come “Vita nuova”, e 

per gli sposi “Talità Kum”, “Ecco lo 

Sposo” 

 Accompagnamento alla Cresima per 

adulti e giovani 

 La settimana “Famiglie” in Agosto a 

Canazei 

 I Campi Scuola dei Ragazzi, giovanissimi 

e giovani durante l’estate 

 Le Dieci Parole 

 I weekend ad Assisi 

 Gli incontri quindicinali Gruppo Giovani 

 I gruppi settimanali degli adolescenti e 

giovanissimi 

 Gli incontri mensili su “Amoris Laetitia” 

 I due gruppi mensili degli sposi di età 

diverse 

 Le catechesi prebattesimali 

 Il Dopo Cresima del sabato pomeriggio, 

cioè i tre gruppi di ragazzi delle medie 

 Il Percorso verso le Nozze 

 Seguire i tanti momenti formativi di 

Papa Francesco e del Vescovo Matteo 

attraverso gli strumenti che ora ci 

permettono di ascoltarli. 
 

Qui di seguito ora alcune proposte ulteriori di “uscita” come ci dice Papa Francesco e 

come ci indica il Vescovo Matteo, che possiamo “completare” con altre ancora da 

suggerire per dare un’ulteriore nota eucaristica alla nostra vita: 
 

 Uno o due di noi che settimanalmente 

esca con l’Unità di strada 

 Uno o due di noi che mensilmente esca 

con d.Mario… per le strade dai 

senzatetto, dai Rom o da altri 

 Uno o due di noi che settimanalmente 

al venerdì sera si unisca ai Giovani ai 

dormitori o in stazione 



 Uno o due di noi che settimanalmente 

al lunedì o martedì sera esca con Rocco 

o Marcone al Dormitorio 

 Uno o due di noi che settimanalmente 

si unisca al Progetto Aurora con bimbi e 

mamme al mercoledì pomeriggio 

 Uno o due e più di noi che si prendesse 

l’impegno di dare un po’ di compagnia 

ai Nonni del S.Anna senza nessuno 

 Uno o due di noi che nel corso della 

settimana faccia “visita” o “sosta” presso 

il “Piatto in Tavola” (o Tavola della 

fraternità) dalle ore 12,45 alle 14 di ogni 

giorno presso la sede dell’Associazione 

Albero di Cirene ex Teatrino 

 Uno o due di noi che nelle sere dei 

primi tre giorni della settimana venga a 

tavola con i ragazzi di Casa Canonica 

 Uno o due di noi che dia qualche 

presenza al Centro d’Ascolto: 

guardaroba o distribuzione alimentari 

 Uno o due di noi che potrebbe dare un 

aiuto a pulire la chiesa al venerdì o 

sabato mattina 

 Uno o due di noi che potrebbe seguire 

le pulizie nella Sala Tre Tende e le altre 

salette del catechismo 

 Uno o due o più di noi per dare 

manutenzione al giardino-campi 

sportivi-sale di ritrovo per noi tutti e in 

particolare per i nostri ragazzi 

 Uno o due di noi che dia due ore di 

tempo nel pomeriggio per stare e 

affiancare i Ragazzi del Campetto 

 Uno o due di noi che si accostasse a 

Suleyman per coadiuvare e sostenere il 

doposcuola per bimbi della domenica 

pomeriggio e del lunedì pomeriggio 

 Qualcheduno di noi che si rendesse 

disponibile per conoscere l’Affido 

familiare 

 Qualchedun altro che si mettesse in 

collaborazione con le attività sociali del 

Quartiere 

 Qualchedun altro che intraprendesse 

un impegno politico “onesto” 

Da tempo pensavo di darvi queste “tracce” di vita parrocchiale ma dopo la II tappa del Congresso 

Eucaristico Diocesano che noi di Sant’Antonio abbiamo fatto il 4 e 5 Febbraio, mi pare ancor più 

opportuno… 

 COMUNITÀ FAMILIARI DI EVANGELIZZAZIONE (CFE) 
 

GENNARI LIVIANO E AVE LUNEDÌ  ore 21.00 
Via Ortolani, 59 - Tel. 347 0660822 

livianogennari@libero.it 

GABELLA NICOLA E GIULIA LUNEDÌ  ore 21,15 
Via Rimesse, 38/2 - Tel. 051 4127544 

nicola-giulia1996@libero.it 

BACCONI GINO E CLAUDIA MARTEDÌ  ore 21.00 
Via Agnesi, 17 - Tel. 051 344737 

claudiagino92@gmail.com 

SOINI ADRIANO E TERESA MARTEDÌ  ore 21.00 
Via Fossolo, 28 - Tel. 051 347169 

adrisoi@libero.it 

MERIGHI MARCO E ROSAMARIA MARTEDÌ  ore 21.15 
Via Garzoni, 5 - Tel. 051 5883616 

marco.merighi@alice.it 

COSTA STEFANO E MARIA MERCOLEDÌ  ore 19.30 
Via Vizzani, 3/2 - Tel. 051 398046 

stefano.costa@ausl.bologna.it / manaresi2@gmail.com 

CUPINI CESARE E ALFIA PIA MERCOLEDÌ  ore 21.00 
Via Venturoli, 10 - Cell. 348 6062563 - Tel. 051 348742 

cesarecupini@hotmail.it 

DONDI DANILO E PAOLA MERCOLEDÌ  ore 21.00 
Via Massarenti, 108 - Tel. 051 307840 

paolamanzini2000@gmail.com / danildon@libero.it 

TODESCHINI GIUSEPPE E ADELE MERCOLEDÌ  ore 21.00 
Via Smeraldo 6 - Tel. 051 306907 

mimmitodeschini@libero.it 

ANEDDA ROBERTO E LAURA VENERDÌ  ore 20.45 
Via Mengoli, 1/5  - Tel. 051 0567663 

lauraeroberto@fastwebnet.it 
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